Kursdaten:

6. Juni: 9.00 — ca.17.00 Uhr
5.Sept. 9.00 - ca.17.00 Uhr

Je nach Anzahl der Aufstellungen kann
der Kurs auch etwas langer dauern.
Bitte den Abend freihalten.

Kosten:

Fr. 150.- inkl. Material

Den Betrag bitte im Kurs bar oder per
Twint bezahlen.

Anmeldung:
Bis jeweils eine Woche vor dem
Kursbeginn.

Die Kursbestatigung erfolgt in der
Woche vor dem Seminar.

Mind. 3 / Max. 7 Teilnehmende

Kathrin Burri-Zimmermann
Mal-und Kunsttherapeutin, APK

Beat Burri-Zimmermann
Aufstellungsleiter

Landoltstrasse 105
3007 Bern

031738 84 05
0772029201
info@boumhuus.ch

Intuitives
Malen

Systemische
Aufstellungen

Etwas in
Bewegung
setzen



Kursprogramm

Im ersten Teil des Kurses haben die
Teilnehmenden die Gelegenheit, sich

intuitiv malend dem zuzuwenden, was

jetzt gerade beachtet werden will.
Hier kann sich auch zeigen, was dem
Verstand vielleicht bisher verschlossen
war.

Im zweiten Teil besteht die
Mdoglichkeit, diesem anstehenden
Entwicklungsschritt durch eine
Aufstellung einen Anstoss zu geben.
Hierdurch offnen sich neue Wege,
Verfestigtes kommt ins Fliessen und
Krafte werden freigesetzt.

Im dritten Teil des Kurses wird die
innere Bewegung, die durch die
Aufstellung entstanden ist, malend
vertieft. Die Teilnehmenden nehmen
dabei den Fokus von der Gruppe weg
und richten ihn wieder ganz auf ihren
eigenen Prozess.

Zum Malen

Es sind keine Malkenntnisse erforderlich.
Voraussetzung ist einzig die Lust, sich
spielerisch und experimentierend auf
Farben und Formen einzulassen.

Zur Aufstellung

Die Aufstellenden wahlen aus der
Seminargruppe so genannte
Stellvertretende aus. Diese werden im
Raum aufgestellt und nach ihren
Eindricken befragt. Durch Verandern der
Platze und Aussprechen von I6senden
Satzen wird ein Prozess in Gang gesetzt,
der die Heilungsschritte der Seele
widerspiegelt .

Weitere Informationen zu den
Aufstellungen finden Sie unter
www.boumhuus.ch

Die Kurse werden im Malatelier von
Kathrin an der Landoltstrasse 105 in 3007
Bern durchgefihrt.

Von der Haltestelle ,Sandrain™ (Tram Nr.g)
etwa 200m der Landoltstrasse abwarts
folgen. Bei Nr. 105 die Gartenpforte &ffnen
und links ums Haus den Seiteneingang
benutzen.
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